
  

  

  

 

  

 

   

 

 

 

 

  

   

 １０月の研修会    「介護職員研修」 
 １０月３１日、曽於地区老施協による研修会が、当施設内で行なわれました。関係施設より多数の 

参加を頂き誠に有難うございました。テーマ「自分の体の動きの特性を知って介助、介護を行う」 

と題して、腰痛予防のエクササイズ、腰痛予防の姿勢、基本動作での腰痛予防などを勉強しました。 

                講師 理学療法士  蛭川 剛 先生 （南之郷）             

               参加施設 小松の里 あけぼの園 宝寿園 輪光無量寿園            平成２９年１１月号 (南之郷新聞 第４１号)        

                  おおすみ苑 たからベ園 賀寿園 やっちく   発行日：平成２９年１１月１０日 

                  財部寿豊苑 そら おおすみ竹山園 南之郷            〒899-8608 鹿児島県曽於市末吉町南之郷 8130番地 1 

  社会福祉法人  南之郷 

                                                                  地域密着型特別養護老人ホーム 南之郷 

 認知症高齢者グループホーム  南之郷 

 発行人  施設長  富永 つや子 

弥五郎どん＆弥五郎太鼓

どん 

10月に誕生日を

迎えた方です。 

 

９７歳 

94歳 

70歳 

 

         １１月の予定         １２月の予定       

１６日  からいもの収穫          ２４日  クリスマス  

２４日  運営推進会議          ２６日  いきいきサロン 

２８日  いきいきサロン          ２８日  もちつき 

 

 



     10 月 24 日 開催  

  

  

 近隣協力隊（２１人）  

        消防署（２人） 

 柿木消防分団（12人） 

 警察（1人） 

  ナガタ防災様（1人） 

 利用者様（２１人） 

 職員（26人） 合計 84人 

  夜間にもかかわらず、多数の参加を頂き、誠にありがとうございました。 

 

 

  

 

 

        

 

 

今年も来て下さいました。檍小学校の５,６年生との交流会です 10月２５日  

                                  来年も来てくださいね。 

 

 

 

 今回は、2 回目の夜間避難訓練でしたが、多数の近隣協力隊の多大なるご協力をいただきました。 

                無事に訓練が完了した事を感謝申し上げます。今後、施設内にて火を出さない事に徹底します。 

 

今月のいきいき

サロン 
夜間避難訓練を実施しました。（10月 26日）１８：３０〜 

ハワイアンダンス？ 

？・ 

いい笑顔ですね 

地域のボランティア

の皆様によるウクレレ

の音色にうっとりでし

た 


