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７月行事 

6日 七夕 

檍・高岡幼児学園園児との交流 

24日 いきいきサロン 

6 月行事 

17日 運動会 

26日 いきいきサロン 

南之郷からのお願い 

梅雨に入りました。この時期は雨の日も多く、高温多湿となり、

食中毒の危険性が高くなってきます。面会時の差し入れについて、

生ものは避けていただき、食べきれる量でお願い致します。 

 現在、鹿児島県では手足口病、宮崎県では結膜炎が流行っていま

す。手足口病は大人にはうつりにくい病気とされていますが、絶対

にうつらないわけではありません。体調に異変がある場合は面会を

ご遠慮いただきますようお願い致します。 



リフト勉強会 いきいきサロン 

 

☆認知症食のお勉強☆ 

これを食べれば 

物忘れが少なくなるのね～！ 

耳のマッサージに 

手のグーチョキパー体操 

芋の苗植え 

今年も立派な芋が出来るとよかなぁ～ 

腰が痛くなりそうね～ 

頑張っちょいね！ 

 

ヒューマンサービス、イウラの方々に来ていただ

き、勉強会を行いました。体全体を包む為、利用者様

の安心感はあると感じましたが、当施設の居室とサ

イズが合わないようでした。今後も利用者様の快適

な生活の為、様々な勉強会を行います！ 

風水害訓練 
非常食の試食も

行いました！ 


